Паспорт практики

1. Наименование практики

	Проект социальной направленности – Акция «Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни», посвящённая Всемирному дню борьбы с туберкулёзом. Практика имеет такое название, потому что разработана в МАДОУ №24, которое называется «Солнышко».


2. Наименование территории, на которой данная практика была реализована

	Челябинская область, город Снежинск.


3. Предпосылки реализации 

Описание проблемной ситуации или потребности в развитии, послужившей причиной внедрения практики (не более 0,5 страницы)

	Современный мир погрузился в страх от китайской пневмонии. Однако мало кто знает, что в России более 160 тысяч человек страдают туберкулёзом. О коронавирусе говорят по всем каналам, а о туберкулёзе молчат. Несмотря на большую опасность туберкулёза, он остаётся в тени коронавируса. А между тем Россия входит в двадцатку стран с наихудшими показателями по данному заболеванию. В 2019 году на территории Челябинской области, включая закрытые муниципальные образования и ведомства, зарегистрировано 1665 случаев впервые выявленного активного туберкулеза, что превышает среднероссийский  показатель на 24%. Одним из показателей,  характеризующих тяжесть эпидемической ситуации по туберкулезу, является смертность от этого заболевания. В 2019 году умерло от туберкулеза 227 человек. Показатель смертности составил 6,9%.
Туберкулез относится к группе социально значимых заболеваний и является важной медико-социальной проблемой, наносящий значительный материальный урон из-за потери трудоспособности и преждевременной смерти наиболее продуктивного населения. 
Основной метод выявления туберкулеза среди взрослого населения - флюорографическое обследование. С целью предупреждения заболеваемости туберкулезом осуществляется вакцинопрофилактика детей. 
Несмотря на то, что государство выделяет крупные суммы денег на борьбу с туберкулёзом и профилактику заболевания, количество заразившихся увеличивается с каждым днём.
Одним из направлений деятельности  Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Снежинского городского округа «Детский сад компенсирующего вида №24» является разработка  и реализация системы мероприятий, направленных на  привлечение внимание общественности к проблеме заболевания туберкулезом, формирование у населения культуры сохранения и укрепления  собственного здоровья,  внутренней  потребности  к здоровому образу жизни. Кроме того,  работа педагогического коллектива ДОУ в рамках реализуемой Практики  актуальна сегодня в обществе, испытывающем дефицит добра и милосердия. 


4. Сроки реализации практики

	Практика реализуется  ежегодно с 2014 года в период с 10 февраля по 24 марта.


5. Показатели социально-экономического развития города, характеризующие положение до внедрения практики (не более 0,5 страницы)
	Нехватка социальных мероприятий, направленных на привлечение внимание населения к проблеме туберкулёза, информированность населения о мерах его профилактики. 


6. Цель (цели) и задачи практики

	Цель: привлечение внимания населения к проблеме заболеваемости туберкулезом.
Задачи: 

· популяризировать знания о туберкулёзе;  
· мотивировать население на активное применение профилактических мер против туберкулёза;
· пропагандировать позитивные примеры приверженности к здоровому образу жизни.


7. Возможности, которые позволили реализовать практику

	№
	Описание возможности

	
	Заинтересованность социальных партнёров в реализации практики: Администрация города Снежинска, 
ФГБУЗ ЧМСЦ № 15 ФМБА России
Межрегиональное управление № 15 ФМБА России г.Снежинска 
Управления  образования Администрация г. Снежинска.

Дошкольные образовательные учреждения города.

Кадровые возможности – участие в проекте в качестве куратора Мухитдинова А.Н., заместителя начальника Управления образования администрации г.Снежинска;  Шадриной Марии Павловны, врач-фтизиатра ФГБУЗ ЦМСЧ №15 ФМБА, педагогический коллектив МАДОУ № 24, тренеры спортивной школы олимпийского резерва по гандболу.
Материально-технические возможности - максимальное использование имеющейся материально-технической базы.
Финансовые возможности - реализация Практики за счёт внебюджетных поступлений.

Информационные возможности - городское телевидение «ОТВ-Снежинск», официальные сайты организаций-участников Практики, пресс-релизы о проведении мероприятия; печатная реклама.


8. Принципиальные подходы, избранные при разработке и внедрении практики

	№
	Описание подхода

	
	- Решение поставленных задач с помощью доступных средств.

- Разнообразие видов деятельности участников.
- Организация взаимодействия участников практики.
- Привлечение социальных партнеров, заинтересованных в результатах практики.


9. Результаты практики (что было достигнуто) 

	№
	Показатель, единица измерения
	Значение показателя

	
	
	за последний год реализации практики
	за весь период реализации

	1.
1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

2.

2.1.

2.2.

2.3.


	Количественные показатели

Количество участников практики.
Количество волонтёров практики.
Количество организаций, принявших участие в практики.

Количество мероприятий в рамках практики.
Количество распространенного информационного материала: флаеры 
баннеры
пресс-релизы

информационный ролик на таблоиде
Качественные показатели

Общественное признание.

Рефлексия участников практики.

Информационная компетентность  участников практики.

	2019г. Более 300
8

15
15

Более 300 штук.
5
1
1
По результатам анкетирования и опроса 100% участников Практики отметили необходимость её дальнейшей реализации. 

Расширение информационного поля по вопросам заболевания туберкулёзом и его профилактики, знание  способов сохранения и укрепления своего здоровья.
	Около 3000
25
20
90
Более 1500 штук.

12
6

6
Практике присуждён Грант ФГУП «РФЯЦ-ВНИИТФ им. академика Е.И. Забабахина» в номинации «Инновации в образовании» за разработку проекта, имеющего  практическую значимость для муниципальной системы образования 
По результатам анкетирования и опроса 100% участников Практики отметили необходимость её дальнейшей реализации. 

Расширение информационного поля по вопросам заболевания туберкулёзом и его профилактики, знание  способов сохранения и укрепления своего здоровья.


10. Участники внедрения практики и их роль в процессе внедрения

	№
	Участник
	Описание его роли в реализации практики

	
	Дошкольники 4-7 лет,

школьники начального и среднего звена.
Педагоги.

Жители города
Социальные партнёры.
	Активные участники
Партнёры - активные участники.

Энтузиасты – мотивация воспитанников. 

Координаторы – координация процесса.

Участники.
Сотрудничество

Содействие

Участники

Эксперты
Спонсоры


11. Заинтересованные лица, на которых рассчитана практика

	Количество граждан, участвующих в реализации практики
	Количество граждан, на которых направлен эффект от реализации практики

	100 
	Около 3000 


12. Краткое описание бизнес-модели реализации практики

	Финансирование  внедрения практики осуществляется  в соответствии с Планом деятельности отдела дошкольного образования Управления образования администрации 
г. Снежинска на учебный год, за счет бюджетных и внебюджетных поступлений (средства грантодателя, спонсорские средства).


13. Краткое описание практики

	Практика позволяет реализовывать одно из приоритетных направлений государственной политики в области образования – воспитание здоровой нации через формирование у подрастающего поколения привычки к здоровому образу жизни.

В рамках реализации практики стартует марафон, охватывающий нескольких площадок в городе. Основная заповедь марафона: не сойти с дистанции, с дистанции здорового образа жизни. Протяженность дистанции – не один час, даже не год, а целая жизнь! 
Открытие марафона проходит на необычном заседании в Администрации г.Снежинска, где объявляется «Перезагрузка». Дошкольники и педагоги рассказывают о правилах здорового образа жизни, раскрывают лечебные свойства музыкальных звуков и звуков речи, помогают сформировать домашнюю музыкальную аптечку, делятся рецептом физической активности.  
Площадка 1. Квест-игра для дошкольников ДОУ города. Участники «путешествуют» по объектам, выполняя различные задания в поисках «сокровища». На каждом этапе игроки получают лепесток ромашки с пожеланием.
Объект «Фотосушка». Участники представляют семейные фотографии  на тему «Быть здоровым – это здорово!».
Объект «Выставка детского творчества на тему «Я здоровым быть хочу!».

Участники готовят рисунки, отражающие их понимание здорового образа жизни, занятия физкультурой и спортом в детском саду, в школе  и дома.
Объект  Мастер-класс «Природная  аптека». Посетители данного объекта узнают о целебных свойствах ромашки и  изготавливают из неё саше – ароматическую лечебную подушечку.
Объект  Экспериментальная площадка «Целебные звуки». Участники узнают о лечебных свойствах музыки и как можно излечить себя с помощью звуков.
Объект  Викторина с Айболитом. Посетители этого объекта выполняют задания на знание здорового образа жизни. 
Площадка 2. Мероприятие проходит на городском стадионе им. Ю.Гагарина.  Тренеры спортивной школы олимпийского резерва по гандболу и презентёр  программы ZUMBA FITNESS г.Снежинска.  для всех желающих проводят  «Фитнес-марафон».
Площадка 3. Воспитанники и педагоги МАДОУ №24 проводят  в школах города уроки  «Дыши здоровьем», на которых делятся «Солнечными» секретами здоровья. 

Площадка 4.  Акция продолжается на улицах города, где одновременно  работают волонтерские группы из детских садов города. Дошкольники вручают снежинцам белые ромашки, сделанные своими руками, с пожеланиями добра и здоровья, флаеры с правилами профилактики туберкулёза.
Площадка 5.  В «Чайном домике» на центральной площади города жители узнают, что цветки ромашки  входили в состав использовавшихся для лечения туберкулёза средств народной медицины, а  символ природного антибиотика ромашки – белый цветок ромашки – является одновременно символом любви, уязвимости и ранимости. Посетители дегустируют ромашковый чай с конфетой «Ромашка». 
Под лозунгом «Меняем сигарету на конфету» организаторы напоминают жителям о вреде курения.


14. Действия по развертыванию практики

Описание перечня мероприятий, которые были предприняты для реализации практики

	№
	Описание мероприятия
	Исполнитель

	I.
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

II.

1.
III.
1. 

2.
	Подготовительный этап.
Создание Организационного комитета.
Разработка и утверждение нормативно-правовых актов, обеспечивающих реализацию практики.
Обсуждение вопросов взаимодействия с социальными партнёрами, участниками практики.
Разработка и утверждение программы Акции.
Пресс-релиз о проведении мероприятий в рамках Акции «Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни», посвященного Всемирному дню борьбы с туберкулёзом»: 

• газета «Метро74» Снежинск;

• газета ИНФО-БАНК Снежинск;

• городское телевидение – ОТВ – Снежинск;

• сайт Управления  образования  Администрации г. Снежинска;

• сайт ДОУ.
Изготовление и распространение рекламных проспектов (информационные листовки, флаеры).
Подготовка материалов для реализации Практики
Основной этап.

Проведение мероприятий в рамках Акции «Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни».

Заключительный этап.
Круглый стол с организаторами и партнёрами проекта с целью подведения итогов.
Отражение результатов реализации Акции в СМИ.
	Заведующий МАДОУ №24.
Оргкомитет.
Заведующий МАДОУ №24.

Оргкомитет.

Заведующий МАДОУ №24, заместитель заведующего по УВР.

Творческая группа.

Оргкомитет.

Оргкомитет.




15. Нормативно-правовые акты, принятые для обеспечения реализации практики

Принятые НПА

	№
	Наименование НПА
	Результат принятия НПА

	1.
2.

3.

4.


	План деятельности отдела дошкольного образования Управления образования администрации г. Снежинска на учебный год.

Приказ Управления образования «О проведении городской акции 

«Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни»,

посвящённой Всемирному дню борьбы с туберкулёзом
 Положение «О проведении Акции «Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни», 

посвящённого Всемирному дню борьбы с туберкулёзом».
Программа Акции «Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни».
	Принятие решения о подготовке к реализации Практики.

Обсуждение.

Согласование.

Подготовка сопроводительных документов.

Обеспечение реализации Практики.


Измененные НПА

	№
	Наименование НПА
	Изменения, внесенные в НПА
	Результат внесения изменений

	
	-
	-
	-


16. Ресурсы, необходимые для внедрения практики

	№
	Описание ресурса
	Для каких целей данный ресурс необходим

	
	Временные – 24 марта -  Всемирный день борьбы с туберкулёзом.
Информационные - Положение «О проведении Акции «Солнечный» секрет здоровья. Белый цветок жизни», 

посвящённого Всемирному дню борьбы с туберкулёзом»»; пресс-релизы о проведении Акции; баннер; флаеры.

Кадровые – Администрация Управления образования;  педагогический коллектив МАДОУ 24; врач-фтизиатр ФГБУЗ ЦМСЧ №15 ФМБА; тренеры спортивной школы олимпийского резерва по гандболу; педагоги ДОУ города.
Финансовые - 
Материально-технические - 
	Привлечение внимания общественности к выявленной проблеме. 
Привлечение большего числа участников Практики.
Обеспечение качественной реализации Практики, достижения поставленных целей и задач. Экспортирование мероприятий Практики.

Обеспечение качественной реализации Практики из бюджетных и внебюджетных поступлений.

Максимальное использование имеющейся материально-технической базы (спортивный зал МБУ «СШОР по гандболу»по гандболу (при неблагоприятных погодных условиях); музыкальная аппаратура, оргтехника, оборудование для фото и видеосъемки и др.).


17. Выгодополучатели 

(регион, предприниматели, жители т.п.)
	№
	Выгодополучатель/ группа выгодополучателей 
	Описание выгод, полученных в результате внедрения практики

	1.
2.

3.
	Дети

Жители города.

Социальные партнёры


	Повышение информационной грамотности по вопросам сохранения и укрепления собственного здоровья, принятия его как жизненной ценности, формирование внутренней потребности к здоровому образу жизни.

Привлечение  внимания к проблеме заболевания туберкулёзом;

повышение информационной грамотности по вопросам его профилактики.

Расширение спектра профилактических мероприятий по туберкулёзу.


18. Затраты на реализацию практики 

	№
	Статья затрат 
	Объем затрат 
	Источник финансирования

	1. 
	Призы ДОУ-участникам (кубки)
	6000
	Муниципальный бюджет

	2. 
	Баннеры
	3500
	Спонсорские средства

	3. 
	Бумага листовая для офисной техники, формат А4 (грамоты, пресс-релизы, буклеты, флаеры)
	1000
	Собственные средства

	4. 
	Ткань ситец/лента (для саше)
	900
	Спонсорские средства

	5. 
	Масла эфирные для саше
	500
	Спонсорские средства

	6. 
	Ромашка аптечная
	1200
	Спонсорские средства

	7. 
	Конфеты «Ромашка»
	3000
	Спонсорские средства

	
	Итого:
	16100
	


19. Показатели социально-экономического развития города, характеризующие положение после внедрения практики (не более 0,5 страницы)
	Увеличение количества жителей, информированных о проблемах туберкулёза и мерах его профилактики.
Увеличение спектра профилактических мероприятий по туберкулёзу. Пропаганда позитивных примеров приверженности к здоровому образу жизни.
Расширение взаимодействия заинтересованных структур.

Общественное признание.


20. Краткая информация о лидере практики/команде проекта (не более 0,5 страницы)

	Скороспешкина Анастасия Борисовна, заведующий МАДОУ №24, координатор, ответственный за сопровождение практики: Почетная грамота Управления образования администрации г. Снежинска, Благодарственное письмо Собрания депутатов г. Снежинска, Почетная грамота Снежинского городского округа, Почетная грамота Министерства образования и науки Челябинской области, Благодарственное письмо Главы Снежинского городского округа, Премия Законодательного собрания Челябинской области, Благодарность Государственной корпорации  по атомной энергии «Росатом», грант ФГУП «РФЯЦ-ВНИИТФ им академика Е.И.Забабахина» (2016г.). 

Веретенникова Оксана Аркадьевна, заместитель заведующего по УВР, организатор практики: Почетная грамота Министерства образования и науки Челябинской области, Почетная грамота Управления образования администрации города Снежинска, грант ФГУП «РФЯЦ-ВНИИТФ им академика Е.И.Забабахина» (2017г.).

Вихляева Галина Федоровна, учитель – логопед МАДОУ №24, организатор практики: Почетная грамота Министерства образования и науки Челябинской области, Почетная грамота Губернатора Челябинской области, Почетная грамота Главы Снежинского городского округа, Почетные грамоты, Благодарности Управления образования г. Снежинска, грант ФГУП «РФЯЦ-ВНИИТФ им академика Е.И.Забабахина» (2015г., 2016г., 2017г., 2018г., 2019г.).   


21. Ссылки на интернет-ресурсы практики 

Ссылки на официальный сайт практики, группы в социальных сетях и т.п.

	№
	Наименование ресурса
	Ссылка на ресурс

	1.
2. 

3.

4.

5. 

6.

7.
	28.03.2019г. 

ОТВ-Снежинск

22.03.2019 г.
Официальный сайт органов местного самоуправления Снежинского городского о круга. Рубрика «Новости»

29.03.2018г.
 ОТВ-Снежинск, рубрика «Снежинск, как он есть»

23.03.2018 г.
Официальный сайт органов местного самоуправления Снежинского городского о круга. Рубрика «Новости»

23.03.2018г.
MySNZ.ru - информационный ресурс города Снежинска, рубрика « Снежинск сегодня»

18.03.2016 г.
Сетевое издание «74.ру», рубрика «Здоровье»

27.03.2015г.

Газета Метро Снежинск №11 (61),  статья «В Снежинске распустился белый цветок»
	https://www.youtube.com/watch?v=lCPceyEZRlU 

http://www.snzadm.ru/?art=19952 

https://www.youtube.com/watch?v=bOdhf56sMcQ 

http://www.snzadm.ru/?art=16653 

https://mysnz.ru/2018/03/belyi-cvetok-jizni/ 

https://74.ru/text/health/59886001/ 

https://issuu.com/sneginsk/docs/__________-11 




22. Список контактов, ответственных за реализацию практики

	№
	Ответственный (ФИО, должность)
	Телефон, электронная почта

	
	Скороспешкина А.Б., заведующий МАДОУ №24
	8(35146)92909,
ds24@snzadm.ru
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